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Tweede Agenda 
Zorgevaluatie NVALT

Proces van zorgevaluatie voor de longgeneeskundige praktijk

scan de QR-code

om het hele  
rapport te 

kunnen lezen.

Van zorgevaluatie naar onderzoek
De Commissie W&I van de NVALT en de Stichting NVALT studies 
kunnen hulp bieden bij het omzetten van een kennishiaat in een 
onderzoeksvraag en bij het verder uitwerken van een onderzoek. 

Doe je onderzoek of wil je onderzoek doen? 
Neem dan contact op met secretariaat@nvalt.nl.



Tweede Agenda 
Zorgevaluatie NVALT
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Top 8 zorgevaluatie vragen

Kennishiaat	 Onderzoeksvraag

Aandacht psychosociale aspecten bij patiënten	 Leidt psychosociale begeleiding (in de breedste zin) bij patiënten met 
met exacerbatie COPD	 COPD tot een afname van het aantal (her)opnames of tot een
	 verbetering van de kwaliteit van leven?

Behandeling pseudomonas bij	 Wat is de optimale behandeling van een (eerste) infectie met 
non-CF bronchiëctasieën 	 pseudomonas bij non-CF bronchiëctasieën?

Behandelstrategie empyeem	 Wat is optimale behandelstrategie bij empyeem?

Effect CPAP en/of MRA bij OSAS	 Welk effect heeft continuous positive airway pressure (CPAP) en/of 
	 een mandibulair repositie apparaat (MRA) op de kwaliteit van leven en 
	 het cognitieve functioneren bij patiënten met obstructief slaap apneu 
	 syndroom (OSAS)? 

Effect immuunsuppressie bij exacerbaties 	 Is immuunsuppressie effectief als behandeling voor longfibrose?
longfibrose

Monitoring patiënt met ernstig astma	 Wat is de optimale monitorstrategie voor een patiënt met ernstig astma?

Optimale behandelduur immunotherapie 	 Wat is de optimale behandelduur van immunotherapie bij NSCLC?
bij NSCLC 	

Optimale corticosteroïd behandeling bij	 Wat is een optimale persoonlijke (bijvoorbeeld biomarker gestuurde) 
COPD opname 	 prednisolon behandeling bij opname voor exacerbaties van COPD?

Top 5 zorginnovatie vragen

Kennishiaat	 Onderzoeksvraag

eHealth ter vervanging van polibezoek	 Kan een deel van de polibezoeken veilig en effectief vervangen worden 
	 door zorg op afstand middels thuismonitoring/eHealth voor mensen met 
	 longziekten?

eHealth voor (leefstijl) interventie	 Is de inzet van digitale middelen effectief in het monitoren en/of 
	 toepassen van leefstijl interventies, met betrekking tot ziekte en kwaliteit 
	 van leven voor mensen met longziekten?

Liquid biopsies bij behandeling NSCLC	 Wat is waarde van liquid biopsies tijdens behandeling NSCLC?

Multidisciplinaire behandeling van refractaire	 Wat is de optimale inrichting en uitvoering van begeleiding van mensen 
dyspnoe bij COPD	 met COPD en refractaire dyspnoe, en welk effect heeft deze benadering 
	 op kwaliteit van leven en zorgconsumptie?

Vergelijking saturatie t.o.v. arterielijn	 Bij wie kan bij ergometrie de perifere zuurstofsaturatiemeting met 
bij ergometrie	 capillaire bloedgasanalyse de arterielijn vervangen?
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