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Verplichte jaarlijkse kennistoets  
De kennistoets voor AIOS  is een jaarlijkse toets en een verplicht onderdeel van de opleiding tot 
longarts. Alle AIOS die voor 21 september 2026 gestart zijn met de longopleiding maken deze 
toets gelijktijdig. In uitzonderlijke omstandigheden kan de opleider vrijstelling verlenen voor 
deelname van een AIOS.  

De kennistoets wordt online afgenomen. Goed opgeladen laptops en goede internettoegang zijn 
nodig. Overleg dit laatste tijdig met de ICT afdeling van de locatie waar de toets afgenomen 
wordt (zie ICT-voorwaarden). 

Toetsafname  
De toets wordt op de eigen opleidingslocatie (of een locatie in de regio) afgenomen via het 
digitale platform RemindoToets (https://nvalt.remindotoets.nl/). De opleider zorgt zelf voor een 
geschikte ruimte waar de toetsafname kan plaatsvinden.  

Alle AIOS maken de toets individueel (dus zonder overleg met elkaar of met anderen), op 
hetzelfde tijdstip. Het is tijdens de toets niet toegestaan om gebruik te maken van boeken, 
naslagwerken of andere informatiebronnen. Ook is het niet toegestaan om tijdens de toets uit de 
‘volledige scherm modus’ te gaan, dit wordt gedetecteerd in Remindo.  
Supervisie tijdens het maken van de toets is daarom noodzakelijk. Deze supervisie wordt door 
de opleider georganiseerd. 

Datum en tijd 
Donderdag 12 november 2026. Aanvang 09.00 uur – einde 11.30 uur. 
De toets duurt 2,5 uur (150 minuten). 

Inschrijven voor de toets 
AIOS dienen zelf voor hun inschrijving te zorgen, via de NVALT-site. De inschrijving hiervoor is 
begin februari geopend. De inschrijving sluit op woensdag 4 november. Meer informatie (zoals 

inlognaam en wachtwoord) over de kennistoets en Remindo ontvangen de ingeschreven AIOS een 

week voor de toets. Het is van belang om als AIOS tijdig te controleren of je kunt inloggen met je 
emailadres.   

https://nvalt.remindotoets.nl/
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ICT-voorwaarden voor afname van de toets  
De volgende informatie dient tijdig kortgesloten te worden met de ICT-verantwoordelijke van de 
toets locatie. Om ervoor te zorgen dat de AIOS bij de toets kunnen komen is het nodig dat de 
volgende URL’s beschikbaar zijn (en niet worden tegengehouden door een firewall, dus 
gewhitelist dienen te worden door de ICT afdeling).  

• https://nvalt.remindotoets.nl/  

• https://hub.remindotest.com/  

• https://fms.remindotoetsmanager.nl  

• https://support.paragin.nl/  

Over de toets 
De toets bevat 100 vragen die over diverse ziektebeelden binnen de longgeneeskunde gaan. De 
vragen door elkaar aangeboden. De toetsvragen zijn ontwikkeld op de gedragsniveaus: 
toepassen, analyseren, evalueren en creëren. 

Elke AIOS krijgt 150 minuten de tijd voor het maken van de toets. Na deze 150 minuten sluit de 
toets zichzelf automatisch; niet beantwoorde vragen worden fout gerekend en gedeeltelijk goed 
beantwoorde vragen worden gedeeltelijk goed gerekend. Een AIOS die eerder klaar is mag de 
toets zelf afsluiten, vult aansluitend de evaluatie in en verlaat zachtjes de ruimte. 

Verzoek aan alle AIOS is om na het afsluiten van de toets direct de evaluatie gemaakt door het 
AIOS-bestuur in te vullen! Met de verkregen informatie kunnen verbeteringen in een volgende 
toets worden doorgevoerd, 

Na afloop van de toets ziet elke AIOS de eigen score. Ook kan elke AIOS direct na het afsluiten 
van de toets de eigen antwoorden terugzien. De toets blijft voor elke AIOS vier weken open staan 
voor het terugkijken van de vragen. 

Digitale leeromgeving (bronnen) 
In de digitale leeromgeving (DLO) is een omgeving gemaakt waar alle AIOS en opleiders de 
leerdoelen en bronnen kunnen raadplegen. Dit is vooral bedoeld om achteraf, dus als de AIOS 
het resultaat van de toets heeft ontvangen, de bronnen die gebruikt zijn voor de toets te 
raadplegen. 

Deze omgeving wordt vanaf 1 oktober 2026 opengezet, wie interesse heeft kan zichzelf vanaf  
1 oktober via de DLO aanmelden hiervoor. Nog geen DLO-account? Mail ons via 
opleiding@nvalt.nl.  

Contact 
Neem voor vragen over de kennistoets contact met ons op via opleiding@nvalt.nl.  

Wilma Vlug en Moniek Elsendoorn 
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