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Standpunt Concilium NVALT  
Het Concilium van de Nederlandse Vereniging van Artsen voor Longziekten en Tuberculose 
(NVALT) is akkoord met een buitenlandse stage als onderdeel van een individuele 
opleiding tot longarts, mits de volgende afwegingen gemaakt zijn:  
 De stage in het buitenland betreft een deelgebied van de longziekten of specifieke 

competenties die in Nederland aantoonbaar niet of onvoldoende geleerd kunnen 
worden. 

 Nederlandse opleidingsklinieken bieden in toenemende mate hoogstaande 
verdiepingsstages aan op verschillende deelgebieden van de longgeneeskunde. Een 
deel van deze stages staat beschreven op www.opleidingsetalage.nl. Ook binnen het 
Concilium is bekend welke verdiepingsstages er in Nederland aangeboden worden.  
Naast inhoudelijke argumenten dienen in de afweging ook maatschappelijke 
argumenten meegenomen te worden (waaronder de beschikbaarheidsbijdrage die 
jaarlijks door VWS toegekend wordt). Het uitgangspunt dient te zijn dat we in Nederland 
opleiden tot longartsen die daarna ook als longarts in Nederland werkzaam zullen zijn.  

 Het verdient een sterke aanbeveling dat de buitenlandsstage niet alleen meerwaarde 
voor de betreffende aios heeft, maar ook voor diens moederkliniek of de NVALT. Denk 
hierbij aan internationale samenwerkingsverbanden en wetenschapsprojecten.  

 
Procedure voor aanvraag van een buitenlandstage  
 De leerdoelen in overeenstemming met de opleidingsfase waarin de aios zich bevindt 

zijn behaald, verplichte cursussen zijn behaald en de aios heeft geparticipeerd aan de 
jaarlijkse voortgangstoetsen van de NVALT.  

 Het portfolio van de aios is up-to-date, in overeenstemming met de opleidingsfase 
van de betreffende aios, en geaccordeerd door de hoofdopleider.  

 De buitenlandstage betreft een maximale duur van 6 maanden.  
 De kwaliteit van de buitenlandstage dient geborgd te zijn. De stage vindt derhalve bij 

voorkeur plaats in een, in het betreffende land, erkende opleidingsinstelling en 
opleidingsafdeling.    

 Tijdens de buitenlandstage is er een goede communicatie tussen de hoofdopleider in 
Nederland en de lokale stagebegeleider. De hoofdopleider is in staat de voortgang van 
de stage te bewaken en kan bijsturen waar nodig. 

 De stagebegeleider in het buitenland is competent in het geven van feedback (bij 
voorkeur blijkens uit gevolgde nascholingen op het gebied van 
docentprofessionalisering) en heeft kennis genomen van de EPA’s zoals beschreven in 
het landelijke opleidingsplan longziekten en tuberculose van de NVALT. De 
stagebegeleider voorziet de aios van feedback middels KBP’s, OSATS en BSTATS en 
heeft bij voorkeur toegang tot het e-portfolio.  

 De stageplek in het buitenland voldoet aan kwaliteitseisen: er is een kwaliteitscyclus 
(PDCA), bij voorkeur is er een lokale COC (centrale opleidingscommissie), een 
vertrouwenspersoon, een goed functionerend HR, adequate werkplekken en toegang 
tot internet voor aios.  
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 De aios gaat met behoud van salaris vanuit Nederland naar de buitenlandse kliniek 
zonder dat hij/zij aanspraak kan maken op reis- en of verblijfskosten. De moederkliniek 
kan niet verplicht worden een additionele financiële bijdrage te leveren.  

 In het geval van een meningsverschil tussen aios en hoofdopleider over de 
meerwaarde c.q. goedkeuring van de aanvraag voor een buitenlandstage kan om 
bindend advies gevraagd worden aan het Concilium.  

 Het wordt van harte aangemoedigd om ervaringen met de betreffende 
buitenlandstage te delen met het Concilium, het aios-bestuur en te communiceren via 
PulmoScript. 

 
Regelgeving RGS  
 Bij een aanvraag om een gedeelte van de opleiding in het buitenland te kunnen volgen 

zal worden beoordeeld in hoeverre het in het buitenland te volgen gedeelte van de 
opleiding overeenkomt met de opleiding in Nederland.  

 Duidelijk moet zijn dat de aios gedurende de periode van opleiding in het buitenland in 
staat is de benodigde competenties te verwerven. Om tot een goed oordeel te kunnen 
komen, kan de RGS advies inwinnen van derden.  

 Omdat een periode in het buitenland leidt tot een wijziging van het opleidingsschema, 
en zo’n wijziging de instemming van de opleider en de RGS behoeft (artikel B.11.), speelt 
de opleider een rol bij de instemming of weigering. 

 Goedkeuring voor een buitenlandstage wordt verleend per aios en is dus eenmalig 
geldig. Documentatie hierover wordt bewaard in het dossier van de betreffende aios.  
Er is dus geen garantie dat goedkeuring van een buitenlandstage bij de ene aios ook 
automatisch tot goedkeuring zal leiden bij een volgende aios.  

 De goedkeuring voor de buitenlandstage is van toepassing voor de duur en periode 
van de stage zoals benoemd in de aanvraag.  

 De aios dient voor de aanvraag het format voor het aanvragen van een 
buitenlandstage van het Concilium volledig in te vullen en een wijzigingsaanvraag te 
starten in mijnRGS.  

 
 
Bijlage bij dit document: Format aanvraag buitenlandstage.  

 


