Online informatie bronnen over astma en zwangerschap, preconceptionele zorg, medicatieveiligheid

en educatiemateriaal voor patiénten

Website

Toelichting

https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/astma_
en_zwangerschap/startpagina_multidisciplinaire_
richtlijn_astma_en_zwangerschap.html

Nederlandse multidisciplinaire richtlijn astma en
zwangerschap 2023.

www.lareb.nl

Op de website www.lareb.nl is actuele informatie
beschikbaar over medicatie veiligheid en met welke
geneesmiddelen tijdens zwangerschap de meeste ervaring
is opgedaan.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK501922/

The LactMed® database contains information on drugs and
other chemicals to which breastfeeding mothers may be
exposed. It includes information on the levels of such
substances in breast milk and infant blood, and the possible
adverse effects in the nursing infant.

https://reprotox.org/

-‘Summaries on the effects of medications,
chemicals, infections, and physical agents on
pregnancy, reproduction, and development’
(Betaald lidmaatschap)

https://mothertobaby.org/

-‘Source of evidence-based information on the benefit or
risk of medications and other exposures during pregnancy
and while breastfeeding. Specialized in answering questions
about the benefit/risk of exposures, such as medications,
vaccines, chemicals, herbal products, substances of abuse,
maternal health conditions and much more, during
pregnancy or breastfeeding’

-Bevat o.a. informatieve fact-sheets voor patiénten over
nieuwere medicatie zoals biologicals

https://www.medicinesinpregnancy.org/

-This website provides reliable, evidence-based, and
accurate information about use of medicines in pregnancy,
in the form of freely available patient information leaflets
called 'Bumps' ('Best Use of Medicines in Pregnancy'),
produced by the UK Teratology Information Service (UKTIS).

www.moedersvanmorgen.nl

Moeders van Morgen doet onder andere ervaring en kennis
op over gezondheid, leefstijl en geneesmiddelengebruik
door het verzamelen van ervaringen van zwangere vrouwen
met behulp van online vragenlijsten waarvoor vrouwen
zichzelf aan kunnen melden via de website.

Preconceptioneel

www.zwangerwijzer.nl

Voor professionals: Zorginstrument voor preconceptioneel
advies

Voor vrouwen met een zwangerschapswens: mogelijkheid
om mbv een online vragenlijst te testen of er risico’s zijn
voor de zwangerschap en baby.

https://www.strakszwangerworden.nl/

Deze website wordt beheerd door ‘het College Perinatale
Zorg' en bevat informatie voor vouwen met een
zwangerschapswens en ter voorbereiding van een gezonde
zwangerschap.

https://www.kansrijkestartnl.nl/

https://www.kansrijkestartnl.nl/documenten
Pdf document ‘gezond zwanger worden: wegwijzer
voor professionals’

Het programma Kansrijke Start is gelanceerd vanuit de
overtuiging dat ieder kind de best mogelijke start van zijn of
haar leven verdient.

Bevat o0.a. handvaten m.b.t het bespreken van kinderwens
in de spreekkamer.
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