De Groene Longarts

EEN POEDERINHALATOR ALS HET KAN,
EEN DOSISAEROSOL ALS HET MOET.

Dosisaerosolen bevatten sterke broeikasgassen, die bijdragen aan opwarming van de
aarde. Door vaker een poederinhalator voor te schrijven, draagt u bij aan een lagere
CO2-voetafdruk. Om deze reden dient in de keuze voor een inhalator klimaatimpact

mee te worden gewogen.
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1 dosisaerosol ICS, LABA of LAMA
(19 kg CO,e) 1.Schrijf een gepaste hoeveelheid
inhalatoren voor.
2.Maak (indien mogelijk) de oude
inhalator op voordat de nieuwe
e, gestart wordt.
3.In geval van duale of triple therapie:

1 dosisaerosol SABA combineer zoveel mogelijk in 1
of SAMA(10kgCO,e)  n device.

1 poederinhalator of
softmistinhaler (<1 kg CO,e)

*: CO2e: CO, equivalent
Bronnen: NICE, prescqipp
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