NVALT Werkgroep De groene Longarts

Duurzame donderdag - reisbewegingen

Beste NVALT-leden,

Nog een gelukkig nieuwjaar gewenst! We kijken terug op een geslaagd jaar van de werkgroep
‘De Groene Longarts'. Deze nieuwsbrief staat in het teken van het maken van groene
reisbewegingen.

Met de NS naar een congres
In de PulmoScript van september roepen we op om bij congresbezoek duurzame keuzes in het
vervoersmiddel te maken, dit betreft meestal de trein. Met als doel om onze gezamenlijke CO5-

afdruk te verminderen. Hierbij willen wij aan jullie vriagen om de verantwoordelijkheid te nemen
en duurzame keuzes te maken in je vervoersmiddel en overwegen om niet meer te vliegen naar
een congres.

Reisbewegingen

22% van de CO2-uitstoot in de gezondheidszorg wordt veroorzaakt door reisbewegingen,
waarbij het aandeel van de zorgmedeweker het grootst is. De meeste kilometers worden in de
auto gemaakt.

Van de 32 longartsen die vorig jaar hebben gereageerd op onze enquéte, bleek 45% met de
auto naar het ziekenhuis te komen. In deze enquéte hebben we ook gevraagd naar het aandeel
van telefonisch consulten op het totaal van het poliklinisch consulten. Dit bleek tussen de 20-
40% te liggen. We denken dat de meeste winst behalen valt om tijdens een thuiswerkdag
telefonische consulten te verrichten. Voor meer informatie hierover verwijzen we naar de
presentatie in deze link.

We zouden de groene ambassadeurs willen vragen deze presentatie te geven binnen hun
vakgroep.

Met vriendelijke groet,
NVALT werkgroep de Groene Longarts
E: RHospes@nijsmellinghe.nl
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