Buitenlandstage Curacao
Een verrijking van je longopleiding in een zonnig klimaat!

| Curacao Medical Center
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De vakgroep longgeneeskunde van het Curagao Medical Center biedt een RGS-goedgekeurde
opleidingsstage op een unieke locatie, op Curacao! Ben jij een gemotiveerde, flexibele arts-assistent in
opleiding tot specialist (AIOS) en zou jij supervisiestage willen doen in een veelzijdige omgeving in het
buitenland, dan is deze stage wellicht iets voor jou.

Het ziekenhuis is het grootste algemene ziekenhuis in de regio met een verzorgingsgebied van 150.000
inwoners, enkele duizenden toeristen per dag, en krijgt daarnaast ook verwijzingen voor specialistische
zorg van de andere eilanden. Naast algemene basiszorg heeft het ziekenhuis diverse topklinische
functies, zoals longkanker diagnostiek/ longchirurgie, een neonatologie I.C., hyperbare 02-behandeling
en een bestralingscentrum. Er is een samenwerking met het Erasmus MC voor multidisciplinaire
overlegmomenten. Het CMC is daarnaast een opleidingskliniek voor coassistenten (M2 affiliatie in
samenwerking met UMCG). De vakgroep longgeneeskunde werkt volgens de Nederlandse richtlijnen,
aangepast naar de lokale situatie, gesteund door een succesvolle kwaliteitsvisitatie in 2021 (NVALT). De
beperkingen in het landelijk zorgbudget beinvioeden de diagnostische en behandelopties waarbij
bewustwording van de zorgkosten wordt gestimuleerd. Er zijn mogelijkheden voor internationale
uitzending (bijv. Colombia/ Nederland).

ANIOS’ interne geneeskunde ondersteunen het visite lopen op de afdeling en de SEH, ook tijdens
onregelmatige diensten. Het begeleiden van een beginnende AIOS is een competentie waar we tijdens
de stage aan gaan werken. Er is een onderwijsprogramma via de interne geneeskunde waar de
longartsen actief aan deelnemen, ook van de AIOS wordt hierin actieve participatie verwacht.

De patiéntenpopulatie alhier biedt een gevarieerde case-mix, waarbij een groot deel van de patiénten
zich presenteert met vergevorderde en complexe pathologie. Gezien de beperkte
gezondheidsvaardigheden van patiénten is het vaak uitdagend om ziekte-inzicht te verkrijgen en
adherentie aan therapie te behouden. De multiculturele setting vraagt naast de algemene competenties
die nodig zijn voor begeleiding van de longpatiént vaak een andere aanpak (0.a. in communicatie en
maatschappelijke betrokkenheid). Dit maakt het uitoefenen van longgeneeskunde op het eiland



uitdagend en je leert over je eigen (culturele) grenzen heen te kijken. Een vaardigheid die je niet in
Nederland kan leren en die meerwaarde heeft in ieder aspect van je toekomstige werk als longarts.
Naast het medisch inhoudelijke deel krijg je de kans om te werken aan je CanMEDS competenties;

samenwerking, maatschappelijk handelen en communicatie.

Wij bieden desgewenst mogelijkheden voor verdieping in een specifiek aandachtsgebied, wat vorm
krijgt met dagdelen dedicated polikliniek, gecombineerd met multidisciplinaire overlegmomenten met
o0.a. het Fransiscus Gasthuis en het Erasmus MC (Rotterdam, NL). De duur van de stage is bespreekbaar.
De opleidingsstage in het CMC is inmiddels een feit sinds 2019. Sindsdien hebben meerdere AIOS uit
verschillende opleidingsklinieken zich hieraan gewaagd, waarbij wij overwegend positieve feedback
hebben ontvangen. Zij hebben o.a. aangegeven dat de stage uitdagend is omdat het hen uit hun comfort
zone haalt en werken op Curagao ‘hen uiteindelijk een betere dokter heeft gemaakt’. We geven de
geinteresseerde AIOS’ graag meer informatie over deze kans tot verrijking binnen de longartsen
opleiding; neem daarom laagdrempelig contact met ons op!

Drs. Tamara L. D. Blonk, longarts en opleider buitenlandstage
E-mail: tamara.blonk@cmc.cw
Tel.nr./ WA: +5999 530 5297
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